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近年高考作文命题，一直在“落实立德树人、增强四个自信”的

道路上向前奔走。考生平时应多关注时政、关注社会，而多读人民时

评和“平语近人”等，不失为积累作文素材、拓宽作文视野的有效途

径。 

一、人民 

（1）中国梦归根到底是人民的梦，必须紧紧依靠人民来实现，必须

不断为人民造福。 

（2）生活在我们伟大祖国和伟大时代的中国人民，共同享有人生出

彩的机会。 

（3）忘记了人民，脱离了人民，我们就会成为无源之水、无本之木，

就会一事无成。 

（4）只要我们党永远同人民站在一起，大家撸起袖子加油干，我们

就一定能够走好我们这一代人的长征路。 

（5）“人在做、天在看”。“天”是什么？“天”就是党和人民。 

（6）我们不舒服一点、不自在一点，老百姓的舒适度就好一点、满

意度就高一点，对我们的感觉就好一点。 

（7）人民是历史的创造者，人民是真正的英雄。波澜壮阔的中华民

族发展史是中国人民书写的！博大精深的中华文明是中国人民创造的！

历久弥新的中华民族精神是中国人民培育的！ 

（8）中国人民相信，山再高，往上攀，总能登顶；路再长，走下去，

定能到达。 
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（9）中国人民是具有“伟大创造精神” “伟大奋斗精神” “伟大

团结精神”和“伟大梦想精神”的人民。 

（10）“三个始终”——始终要把人民放在心中最高的位置，始终全

心全意为人民服务，始终为人民利益和幸福而努力工作。 

（11）幸福不会从天而降，梦想不会自动成真。实现我们的奋斗目标，

开创我们的美好未来，必须紧紧依靠人民、始终为了人民。 

  

二、文化 

（1）坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信，说到

底是要坚定文化自信，文化自信是更基本、更深沉、更持久的力量。 

（2）继承革命文化，发展社会主义先进文化，不忘本来、吸收外来、

面向未来，更好构筑中国精神、中国价值、中国力量，为人民提供精

神指引。 

（3）在实践创造中进行文化创造，在历史进步中实现文化进步。 

（4）文化是一个国家、一个民族的灵魂。文化兴国运兴，文化强民

族强。没有高度的文化自信，没有文化的繁荣兴盛，就没有中华民族

伟大复兴。 

（5）不忘历史才能开辟未来，善于继承才能善于创新。优秀传统文

化是一个国家、一个民族传承和发展的根本，如果丢掉了，就割断了

精神命脉。 

（6）人类社会发展的历史表明，对一个民族、一个国家来说，最持

久、最深层的力量是全社会共同认可的核心价值观。 
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（7）一个民族、一个国家的核心价值观必须同这个民族、这个国家

的历史文化相契合，同这个民族、这个国家的人民正在进行的奋斗相

结合，同这个民族、这个国家需要解决的时代问题相适应。 

（8）文化是民族生存和发展的重要力量。人类社会每一次跃进，人

类文明每一次升华，无不伴随着文化的历史性进步。 

（9）历史是一面镜子。以史为鉴，才能避免重蹈覆辙。对历史，我们

要心怀敬畏、心怀良知。 

（10）一个有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的国家不能没有

先锋。 

三、信仰 

（1）理想信念就是共产党人精神上的“钙”，没有理想信念，理想

信念不坚定，精神上就会“缺钙”，就会得“软骨病”。 

（2）只有把人生理想融入国家和民族的事业中，才能最终成就一番

事业。 

（3）修身立德是为政之基，从不敢、不能到不想，要靠铸牢理想信

念这个共产党人的魂。 

（4）志向是人生的航标。一个人要做出一番成就，就要有自己的志

向。 

（5）人民有信仰，民族有希望，国家有力量。 

（6）不忘初心，牢记使命，为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴。 

（7）既要让自己过得好，也要让别人过得好。 

（8）我们不能因现实复杂而放弃梦想，不能因理想遥远而放弃追求。 
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（9）革命理想高于天。坚定理想信念，坚守共产党人精神追求，始

终是共产党人安身立命的根本。 

（10）理想信念是事业和人生的灯塔，决定我们的方向和立场，也决

定我们的言论和行动。 

（11）如果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都会扣错。人生的扣子从

一开始就要扣好。 

（12）要正确对待一时的成败得失，处优而不养尊，受挫而不短志，

使顺境逆境都成为人生的财富而不是人生的包袱。 

（13）幸福不是毛毛雨，幸福不是免费午餐，幸福不会从天而降。 

（14）有句话说得好，没有比人更高的山，没有比脚更长的路。再高

的山、再长的路，只要我们锲而不舍前进，就有达到目的的那一天。 

四、青年 

（1）青年时代，选择吃苦也就选择了收获，选择奉献也就选择了高

尚。 

（2）现在，青春是用来奋斗的；将来，青春是用来回忆的。 

（3）广大青年要坚定理想信念，志存高远，脚踏实地，勇做时代的

弄潮儿，在实现中国梦的生动实践中放飞青春梦想，在为人民利益的

不懈奋斗中书写人生华章。 

（4）青年一代有理想、有本领、有担当，国家就有前途，民族就有希

望。 

（5）青年最富有朝气、最富有梦想，青年兴则国家兴，青年强则国

家强。 
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（6）光阴荏苒，物换星移。时间之河川流不息，每一代青年都有自

己的际遇和机缘，都要在自己所处的时代条件下谋划人生、创造历史。

（7）青年是标志时代的最灵敏的晴雨表，时代的责任赋予青年，时

代的光荣属于青年。 

（7）青年有着大好机遇，关键是要迈稳步子、夯实根基、久久为功。 

（8）同人民一起奋斗，青春才能亮丽；同人民一起前进，青春才能

昂扬；同人民一起梦想，青春才能无悔。 

（9）祖国的未来属于青年，重视青年就是重视未来。 

（10）青年的人生之路很长，前进途中，有平川也有高山，有缓流也

有险滩，有丽日也有风雨，有喜悦也有哀伤。心中有阳光，脚下有力

量，为了理想能坚持、不懈怠，才能创造无愧于时代的人生。 

五、学习 

（1）学习需要沉下心来，贵在持之以恒，重在学懂弄通，不能心浮

气躁、浅尝辄止、不求甚解。 

（2）学史可以看成败、鉴得失、知兴替；学诗可以情飞扬、志高昂、

人灵秀；学伦理可以知廉耻、懂荣辱、辨是非。 

（3）读书可以让人保持思想活力，让人得到智慧启发，让人滋养浩

然之气。 

（4）学习是立身做人的永恒主题，也是报国为民的重要基础。 

（5）有人说，每个人的世界都是一个圆，学习是半径，半径越大，拥

有的世界就越广阔。 
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（6）以韦编三绝、悬梁刺股的毅力，以凿壁借光、囊萤映雪的劲头，

努力扩大知识半径，既读有字之书，也读无字之书，砥砺道德品质，

掌握真才实学，练就过硬本领。 

（7）“学而不思则罔，思而不学则殆。”是非明，方向清，路子正，

人们付出的辛勤劳动才能结出果实。 

（8）好学才能上进，好学才有本领。中国共产党人依靠学习走到今

天，也必然要依靠学习走向未来。 

六、创新 

（1）创新是引领发展的第一动力，抓创新就是抓发展，谋创新就是

谋未来。 

（2）抓住了创新，就抓住了牵动经济社会发展全局的“牛鼻子”。 

（3）在新一轮全球增长面前，惟改革者进，惟创新者强，惟改革创

新者胜。谁拥有一流的创新人才，谁就拥有科技创新的优势和主导权。 

（4）实践没有止境，理论创新也没有止境。 

（5）中国人自古就具有强烈的创新意识。“周虽旧邦，其命维新。” 

（6）机会需要创造，创新才有机会，正所谓“聪者听于无声，明者

见于未形”。 

（7）如果把科技创新比作我国发展的新引擎，那么改革就是点燃这

个新引擎必不可少的点火系。我们要采取更加有效的措施完善点火系，

把创新驱动的新引擎全速发动起来。 

七、科技 
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（1）一个没有发达的自然科学的国家不可能走在世界前列，一个没

有繁荣的哲学社会科学的国家也不可能走在世界前列。 

（2）不要以出成果的名义干涉科学家的研究，不要用死板的制度约

束科学家的研究活动。 

（3）科技是国之利器，国家赖之以强，企业赖之以赢，人民生活赖

之以好。 

（4）科技是国家强盛之基，创新是民族进步之魂。自古以来，科学

技术就以一种不可逆转、不可抗拒的力量推动着人类社会向前发展。 

（5）工程造福人类，科技创造未来。工程科技是改变世界的重要力

量，它源于生活需要，又归于生活之中。 

（6）工程科技是人类实现梦想的翅膀，承载着人类美好生活的向往，

能够让明天充满希望、让未来更加辉煌。 

八、人才 

（1）谁拥有一流的创新人才，谁就拥有了科技创新的优势和主导权。 

（2）“千军易得，一将难求”，要培养造就世界水平的科学家、网

络科技领军人才、卓越工程师、高水平创新团队。 

（3）人才是实现民族振兴、赢得国际竞争主动的战略资源。要坚持

党管人才原则，聚天下英才而用之，加快建设人才强国。 

（4）以识才的慧眼、爱才的诚意、用才的胆识、容才的雅量、聚才的

良方，把党内和党外、国内和国外各方面优秀人才集聚到党和人民的

伟大奋斗中来。 
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（5）努力形成人人渴望成才、人人努力成才、人人皆可成才、人人

尽展其才的良好局面，让各类人才的创造活力竞相迸发、聪明才智充

分涌流。 

（6）“盖有非常之功，必待非常之人。”人是科技创新最关键的因

素。创新的事业呼唤创新的人才。 

（7）要按照人才成长规律改进人才培养机制，“顺木之天，以致其

性”，避免急功近利、拔苗助长。 

九、生态 

（1）良好生态环境是最公平的公共产品，是最普惠的民生福祉。 

（2）在生态环境保护问题上，就是要不能越雷池一步，否则就应该

受到惩罚。 

（3）我们既要绿水青山，也要金山银山。宁要绿水青山，不要金山

银山，而且绿水青山就是金山银山。 

（4）像保护眼睛一样保护生态环境，像对待生命一样对待生态环境，

推动形成绿色发展方式和生活方式。 

（5）人类可以利用自然、改造自然，但归根结底是自然的一部分，

必须呵护自然，不能凌驾于自然之上。 

（6）坚持生态惠民、生态利民、生态为民。 

（7）我们要认识到，山水林田湖是一个生命共同体，人的命脉在田，

田的命脉在水，水的命脉在山，山的命脉在土，土的命脉在树。 

（8）生态兴则文明兴，生态衰则文明衰。 

十、国际关系 
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（1）人与人交往在于言而有信，国与国相处讲究诚信为本。 

（2）自古以来，和平就是人类最持久的夙愿。和平像阳光一样温暖、

像雨露一样滋润。有了阳光雨露，万物才能茁壮成长。 

（3）“以心相交者，成其久远。”中国一贯主张，国家无论大小、贫

富、强弱，都是国际社会平等一员。 

（4）大时代需要大格局，大格局需要大智慧。 

（5）“天高任鸟飞，海阔凭鱼跃。”我始终认为，宽广的太平洋有

足够的空间容纳中美两个大国。 

（6）人民友好是促进世界和平与发展的基础力量，是实现合作共赢

的基本前提，相互信任、平等相待是开展合作、实现互利互惠的先决

条件。 

十一、健康 

（1）没有全民健康，就没有全民小康。 

（2）健康是促进人的全面发展的必然要求，是经济社会发展的基础

条件，是民族昌盛和国家富强的重要标志，也是广大人民群众的共同

追求。 

（3）良好的生态环境是人类生存与健康的基础。要按照绿色发展理

念，实行最严格的生态环境保护制度，建立健全环境与健康监测、调

查、风险评估制度，重点抓好空气、土壤、水污染的防治，加快推进

国土绿化，切实解决影响人民群众健康的突出环境问题。 

（4）人民健康是民族昌盛和国家富强的重要标志。要完善国民健康

政策，为人民群众提供全方位全周期健康服务。 
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（5）以人民为中心，以健康为根本。   

十二、家风 

（1）家庭是社会的基本细胞，是人生的第一所学校。不论时代发生

多大变化，不论生活格局发生多大变化，我们都要重视家庭建设，注

重家庭、注重家教、注重家风。 

（2）家庭是人生的第一个课堂，父母是孩子的第一任老师。孩子们

从牙牙学语起就开始接受家教，有什么样的家教，就有什么样的人。

家庭教育涉及很多方面，但最重要的是品德教育，是如何做人的教育。 

（3）家庭不只是人们身体的住处，更是人们心灵的归宿。家风好，

就能家道兴盛、和顺美满；家风差，难免殃及子孙、贻害社会，正所

谓“积善之家，必有余庆；积不善之家，必有余殃”。 

（4）要把家风建设摆在重要位置，廉洁修身，廉洁齐家，防止“枕

边风”成为贪腐的导火索，防止子女打着自己的旗号非法牟利，防止

身边人把自己“拉下水”。 

（5）在家尽孝、为国尽忠是中华民族的优良传统。没有国家繁荣发

展，就没有家庭幸福美满。同样，没有千千万万家庭幸福美满，就没

有国家繁荣发展。 

（6）帮助孩子扣好人生的第一粒扣子，迈好人生的第一个台阶。 
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纵横语文，赢在高考！ 

有志者、事竟成, 

破釜沉舟,百二秦关终属楚。 

 

苦心人、天不负, 

卧薪尝胆,三千越甲可吞吴。 

 


	一、人民
	二、文化
	三、信仰
	四、青年
	五、学习
	六、创新
	七、科技
	八、人才
	九、生态
	十、国际关系
	十一、健康
	十二、家风

